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LA TALAUDIERE/SORBIERS

Cyclo (CTS) : Didier Machabert ouvre une
section handbike

De notre correspondant Guy Crozier

Didier Machabert est un membre actif du Cyclo Talaudiére Sorbiers (CTS), depuis 1995. Il

a décidé il y a plusieurs mois, d’ouvrir une section handbike, mais inclusive.

Il s’agit donc d’une nouvelle section ?

« Exactement, je roulais, mais ce qui me manquait, ¢’était de rouler avec mes copains du CTS.
J'ai présenté mon projet au conseil d'administration, qui I'a accepté a I'unanimité, en

octobre 2023. Nous voulions I'ouvrir au printemps 2024. Nous comptons, pour l'instant, 2-3
personnes pa.raplégiques ou bien ayant perdu I'usage de leurs membres inférieurs. Mais notre

objectif, c'est d’avoir 5-6 personnes dans cette section. »
Vos projets ?

« Nous pensons deébuter en avril, avec deux sorties hebdomadaires, en compagnie de2ou3
personnes du club. Nous voulons que cela soit inclusif. Le CTS veut proposer une pratique du
cyclisme un peu plus sportive. Et en période estivale, nous comptons faire des sorties dans le
Pilat. Mais le club, avec son président Didier Chomienne, a une vraie ambition pour notre

section. »

Quelles difficultés rencontrez-vous dans vos sorties ?
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« La principale difficulté est la visibilité, on est placé plus bas qu’un vélo, et un hanbike est plus
large qu’un vélo. Et nous roulons moins vite. En effet, la force de deux bras est équivalente a
60 % de la force d'une seule jambe. Mais pour étre plus visible par les voitures, nous avons un
fanion au-dessus de nous et nous avons des chasubles fluos. La deuxiéme difficulté est le
besoin d’étre encadrés, si jamais il arrivait quelque chose. Le troisiéme probléme est le prix
d’un hanbike, le colt du matériel est trés élevé, plus de 10 000 euros pour un handbike

électrique mixte, c'est-a-dire route et tout terrain. »
Vous avez des aides ?

« Oui ! Les municipalités de Saint-Jean-Bonnefonds, Sorbiers et La Talaudiére nous aident. Et,
également, le conseil départemental et régional, ainsi que des sponsors privés et des
associations comme le Cyclo Saint-Just-Saint-Rambert, I'Etendard, le Foot de La Talaudiére-
Sorbiers, A Tout Sport. Enfin, le CTS a acquis une remorque pour transporter le matériel pour

nos sorties déportées.

Si des donateurs veulent aider cette section, il faut se rendre sur la page internet du club :

Cyclo Talaudiere Sorbiers. »
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